Im Fokus:
lhre Personlichkeit




Fragen, die Sie beschdftigen?

Herausforderung/Problem

Wie gut kenne ich meine Persénlichkeit?

Wie wirke ich auf andere?

Wie gehe ich mit Schwierigkeiten im privaten
und beruflichen Leben um?

Wie kann ich Dinge in meinem Leben dndern,
die mich stéren?

Wie kann ich mich weiter entwickeln?



Ant je Si
worten, die Sie interessieren?

petenzen

lhre Handlungskom

|hre Beziehu




Wie kommen Sie zu diesen Antworten?
Angebot

Psychologische Beratung / Coaching
Coaching fur Personlichkeitsentwicklung /
Lebensgestaltung

Ehe- und Partnerschaftsberatung

Job Coaching / Selbstmarketing
Weiterbildung,Psychologie fir den Alltag”

Encouraging Training




Was bringen lhnen diese Antworten?
Wirkung

Mehr Verstandnis fur lhr eigenes Verhalten
und das Verhalten anderer

Mehr Selbst- und Sozialkompetenz

Mehr innere Ruhe und Gelassenheit
Mehr Zufriedenheit und Lebensfreude
Gut funktionierende soziale Beziehungen
Leistungsfahigkeit

Mehr Mut fiir Veranderungen



Sie wollen mehr erfahren?
Call to Action

Ihre Fragen und Wiinsche per e-Mail (info@he-institute.ch)
mitteilen.

Heinz oder Roswitha Goltenboth anrufen 052 624 63 0o
Angebote auf der Website des Human Encouragement
Institutes ansehen (www.he-institute.ch) und Informationen
herunterladen.

Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen!

HUMAN Heinz & Roswitha Géltenboth

E Bahnhofstrasse 3 | 8260 Stein am Rhein
NCOURAGEMENT T 052 624 63 00 | info@he-institute.ch

INSTITUTE Www.he-institute.ch



